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www.dshs.wa.gov/altsa 

 
Servicios en el Hogar y la Comunidad
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•
•
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•
• 

•
•
• 
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Apoyo económico básico
Vinculado a Medicaid
Administrado por el
Seguro Social

Gestión de casos
Apoyo para el empleo
Programa de vida con apoyo
Referencias a hogares familiares para
adultos
Cuidado personal (si reúne los
requisitos)

360-429-3103 Mount Vernon

Apoya la comunicación, el acceso a
DSHS y la vida diaria.

800-422-7930 (Voice/TTY)

 
* Medicaid * Cuidado infantil *
Asistencia alimentaria * Ayuda

económica *Empleo 

1-877-501-2233 

 

Ayuda a estudiantes en su último
año escolar a prepararse para el

empleo.

360-429-3097 Mount Vernon

 
Ciudadano estadounidense o no ciudadano elegible
Cumple los criterios de discapacidad del Seguro
Social
Niños y adultos pueden solicitar SSI

800-772-1213        www.ssa.gov 

 
SSDI:Historial laboral propio
DAC:Historial laboral parental
Elegibilidad para Medicare

 
Investiga el abuso y la negligencia

contra adultos vulnerables.
1-877-734-6277

Apoya a adultos mayores y adultos
con discapacidad que necesitan
cuidados prolongados.

• COPES (Cuidados a largo plazo) 
• MPC (Cuidado personal) 
• Centros de cuidados especializados
• AFH (Hogares familiares para adultos) 
• Vivienda asistida

360-429-2961 Mount Vernon

•
•
•
• 

 
DSB ayuda a personas de todas las edades con ceguera,
baja visión o sordoceguera a desarrollar su carrera y vivir
de forma independiente.

SSI

 DDA 
Administración de

Discapacidades del Desarrollo

ODHH 
Oficina para Personas Sordas y

con Dificultades Auditivas

DCYF 

CSO 

DVR 
División de Rehabilitación 

Vocacional 

Administración del Seguro Social

DSB 

APS 

HCS

SSDI/DAC

 
https://www.dcyf.wa.gov/ 

Departamento de Niños, Jóvenes y Familias

Oficina de Servicios Comunitarios

www.dshs.wa.gov/esa/online-
community-services-office-cso 

Departamento de Servicios para Personas Ciegas

Servicios de Protección para Adultos

Adopción, educación temprana, cuidado
de crianza o por familiares, apoyo

temprano para bebés y niños pequeños y
protección infantil.

360-429-2993  Mount Vernon

Empleo
Servicios de transición previos al empleo
Colaboración con empresas
Vida independiente

800-552-7103

AGENCIAS ESTATALES

COMPRENDER EL PANORAMA GENERAL
El papel de los sistemas – Servicios para adultos

GOBIERNO FEDERAL

www.skagitcountywa.gov 
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•
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Mount Vernon 

• 

• 
• 

GOBIERNO LOCAL
Salud Pública del Condado de Skagit 

Programa de Discapacidades del Desarrollo

Intervención temprana (Nacimiento a 3 años)
Servicios de empleo con apoyo
Servicios de transición / Programa Bridges
Información y referencias a recursos
Eventos y capacitaciones comunitarias

Programa de Discapacidades del Desarrollo
(360) 416-1500
skagitddprogram@skagitcountywa.gov
Transición / Programa Bridges
Jen Francis (360) 416-1520 | jfrancis@skagitcountywa.gov
Karla Suarez (360)416-1626 | ksuarez@skagitcountywa.gov

Los programas y servicios incluyen:
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